
 
 

Bali - Insel der Götter 

Wellnessurlaub vom 31.03.-09.04.2010  
 

Erholen, Einkehren & Entspannen auf der Insel der Götter: Bali. 

Komm mit auf eine außergewöhnliche Reise für Körper und Seele! 
 

Yoga, Pilates & Oriental 

Bodywork    
Genießen Sie Belebung, Entspannung und  
Atmung  durch Yoga & Massage mit André 
ca. 3 Stunden vormittags 

 

Sunrise-Meditation 
Das Meer vor Augen auf der 
Meditationsplattform 
ca. 1 Stunde täglich zum Sonnenaufgang 

Massageanwendungen    
Insgesamt 3 Anwendungen während des Aufenthaltes im Gaia-Oasis Spa von deren Crew 
Dabei: 1 balinesische Massage, 1 Thai-Massage und 1 Gesichtsbehandlung incl. Massage 
je ca. 60 Min. 
 

Vollverpflegung 
Tägliches Vital-Frühstück, warmes Mittag- und Abendessen in Buffetform  
Frisches Obst, Snacks, Wasser, Bali-Kaffee und Tee sind immer gratis verfügbar. 

 

Unsere Leistungen   
-> 9 Übernachtungen / incl. Vollverpflegung    
 
-> Unterbringung in Doppelzimmern in Apartments des 
    Gaia- Oasis Abasan im Norden Balis bei Tejakula 
 
-> Einzelzimmerzuschlag: € 100  
 
-> Programm wie oben beschrieben 
 
-> Eigenleistungen: Anreise zum Resort & Ausflüge 

 

 

Gesamtpreis: 750 € bei Buchung bis zum 31.08.09, danach 890 € 

 



 

 

BALI – DIE INSEL DER GÖTTER 
 
Direkt im Zentrum des Indonesischen Archipels, zwischen Javasee im Norden und 
dem Indischen Ozean im Süden, liegt die 5.600 qkm große Insel Bali.  
 
Von den insgesamt knapp 3 Millionen Balinesen lebt der Großteil in kleinen 
ursprünglichen Dörfern entlang der malerischen Reisfelder über die ganze Insel 
verteilt. Bali wird im Wesentlichen von hinduistischer Kultur geprägt. 
  
Neben seiner kulturellen Eigenart ist Bali auch landschaftlich ein Paradies: über 
3.000 m Meter hohe Vulkane und kilometerlange Strände, tiefe Schluchten und 
sanfte Hügel, atemberaubende Natur und alte Kulturstätten. Diese 
Sehenswürdigkeiten laden ein, erkundet zu werden. 

  

GAIA-OASIS RESORT ABASAN 
  

Das Gaia-Oasis Resort befindet sich im Norden 
Balis, auf der vom Tourismus weitgehend 
unerschlossenen Seite, direkt am 
lavageschwärzten Strand des Pazifiks.  
Es besteht aus zwei wunderschönen, sehr 
verschiedenen  Liegenschaften in Tejakula, die 
durch eine kurze Fahrstrecke verbunden sind 
(gratis Shuttleservice). 
Die Berganlage Gaia-Oasis Abasan breitet sich 
über vier Hektar leicht ansteigendem Farmland 
aus.  

 
Von hier haben Sie in nördlicher Richtung den direkten, freien Blick auf das Meer mit 
spektakulären Sonnenaufgängen. Südlich erheben sich die Ausläufer einer 
Gebirgskette in den Himmel. 

 
Willkommen im Paradies: Verborgen in üppigem Blatt- 
und Blütenwerk stehen reizende Einzelhäuser, von 
schönen Gärten umgeben, durchkreuzt von 
Steinpfaden.   
Erkunden Sie den Berg wandernd, beobachten Sie die 
Vögel oder entspannen Sie sich im Salzwasserpool.  
Sehen Sie sich satt an der Aussicht auf das Tal, wie es 
in den kobaltfarbenen Himmel übergeht.  

 

 Anmeldungen & Infos:  

 www.oriental-bodywork.de 

 André Kraft - Hoffeldstr. 31 – 40235 Düsseldorf 

 mail@oriental-bodywork.de - Tel: 0211-13950106 

mailto:mail@oriental-bodywork.de

